
成都中医药大学第二十届“迎新年”长跑比赛
一、比赛时间地点：

2019年12月3日上午10:20温江校区南门举行

二、参赛项目：
教职工女子组校环路一圈（10：20检录，10：30开始比赛）

男子乙组校环路一圈（10：20检录，10：30开始）
教职工男子组校环路一圈（10：40检录，10：50开始）

女子乙组校环路一圈（10：40检录，10：50开始）
检录地点：毛主席像前空地
检录流程：（1）出示四川天府健康通绿码→（2）出示学生（教师）证或身份证或饭卡→（3）领取号码布→（4）裁判组织带领进入出发区域→（5）比赛→（6）归还号码布，并确认成绩签字（不归还号码布者成绩无效）。

三、参赛人员及条件：乙组为非体育专业学生和全校教职工。

（1）全校非体育专业学生均可报名参赛，各参赛单位限报10名学生（其中男生限5名，女生限5名）。且各参赛单位需自行组织学生进行体检（或提供有效期6个月以内的体检报告），并提交由医院出示的体检报告复印件证明其身体健康者方可报名参加比赛；参赛学生需签订“迎新年”长跑比赛免责及诚信声明。
（2）全校教职工可报名参赛，教职工组不限参赛名额。各参赛单位需自行组织教师进行体检（或提供有效期6个月以内的体检报告），并提交由医院出示的体检报告复印件证明其身体健康者方可报名参加比赛；参赛教师需签订“迎新年”长跑比赛免责及诚信声明。
备注：以下疾病患者不宜报名参赛：先天性心脏病和风湿性心脏病患者/高血压和脑血管疾病患者/心肌炎和其它心脏病患者/冠状动脉病患者和严重心率不齐者/糖尿病患者/其他不适合运动的疾病患者。（无法提供体检报告复印件的参赛选手，无法取得参赛资格）。
▲▲▲防疫要求：凡14天内返川学生或教师，需提供近期核酸检测报告，方能参赛。

奖励办法：学生男、女组各录取一等奖前6名，二等奖7-12名，三等奖13-18名，颁发证书。备注：比赛当天不举行颁奖仪式，奖状于1周后由体育学院竞赛办公室统一发放。教师组奖状或奖品由工会统一发放。

五、参赛办法：具体内容详见比赛秩序册（秩序册将会在竞赛训练QQ群：94530304上传，各参赛队负责人自行下载打印）。

六、报名办法：参加长跑比赛的运动员在各单位报名和体检后，由各单位于2021年11月30日周二17：00前提交纸质版报名表、参赛运动员体检报告复印件、免责及诚信声明、核酸报告并将电子版报名表发送到邮箱，邮箱号：763218384@qq.com 或2013299790@qq.com，联系人：文广川，刘佳乐；电话：18308190122，18123286318；纸质报名材料提交至10公寓544或8公寓409。
请各单位负责人加入竞赛训练QQ群：94530304，群共享文件将会发布比赛相关通知以及秩序册，健身跑参加人员不在此报名。过期不予报名。报名表及免责声明可见附件

七、本规程解释权归校体委。未尽事宜，另行通知。
                                 成都中医药大学体育运动委员会

                                        二〇二一年十一月二十六日
成都中医药大学第二十届“迎新年”长跑比赛报名表（学生）
参赛单位（盖章）：                      领队：

教练：                       负责人联系方式：

	序号
	姓名
	性别
	年龄
	组别
	学号
	专业
	电话
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	6
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备注：限定男生5名，女生5名

体检报告复印件、免责声明请按上学生顺序排列附于报名表后一同提交。
成都中医药大学第二十届“迎新年”长跑比赛报名表（教师）
参赛单位（盖章）：                      领队：

教练：                       负责人联系方式：

	序号
	姓名
	性别
	年龄
	组别
	工号
	电话
	备注

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	


体检报告复印件、免责声明请按上教师顺序排列附于报名表后一同提交。

成都中医药大学第二十届“迎新年”长跑比赛免责及诚信声明

1、本人自愿参加成都中医药大学第二十一届“迎新年”长跑比赛，并参加相关活动。本人承诺，自觉严格遵守竞赛各项规程、规则、要求等明确规定，并承担由于违反以上规定造成损失的全部责任。  

2、本人声明，已明确知晓参加此活动对健康状况有特殊要求以及潜在的不安全因素，并且本人已经通过国家认证的医疗机构检查，证明身体健康且适合参加跑步活动，有能力参加组织的长跑比赛，并愿意承担自身的风险和责任，并无权向组织者对本人在活动中产生或引发的自身意外、死亡或任何形式的损失索赔或追究责任。 

本人：            同意上述条件。

姓名（签名/盖章）：               日期：

学号/工号：

身份证号：

